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Dönüşümsel Öğrenme Eğitimi 

Ön Testi 

Bu test, dönüşümsel öğrenme eğitimi öncesinde temel seviyedeki bilgi ve farkındalık düzeyini ölçmek için 

hazırlanmıştır. Sorularda tek seçenek işaretleyiniz.  

A. Katılımcı Bilgileri 

1. Rolünüz: ☐ Kamu çalışanı   ☐ Halk eğitim merkezi eğitmeni   ☐ Okul öğretmeni   ☐ Yetişkin öğrenici   ☐ Diğer 

2. Yaş grubu: ☐ 18-24   ☐ 25-34   ☐ 35-44   ☐ 45-54   ☐ 55+ 

3. Daha önce yetişkin öğrenmesi/dönüşümsel öğrenme konusunda eğitim aldınız mı? ☐ Evet   ☐ Hayır 

4. Dönüşümsel öğrenme kavramını daha önce duydunuz mu? ☐ Evet   ☐ Hayır   ☐ Emin değilim 

B. Bilgi Soruları 

1. Yetişkin öğrenmesinde deneyimin önemi hangi seçenekte en doğru ifade edilmiştir? 

☐ A) Yetişkinler deneyimlerinden bağımsız öğrenir. 

☐ B) Deneyimler, yetişkinler için önemli bir öğrenme kaynağıdır. 

☐ C) Deneyimler öğrenmeyi her zaman zorlaştırır. 

☐ D) Deneyimler yalnızca mesleki eğitimde önemlidir. 

2. Andragoji en genel anlamıyla neyi ifade eder? 

☐ A) Çocukların oyun yoluyla öğrenmesini 

☐ B) Yetişkinlerin öğrenmesine yardımcı olma yaklaşımını 

☐ C) Sadece uzaktan eğitim yöntemlerini 

☐ D) Sınav hazırlığına dayalı öğretimi 

3. Aşağıdakilerden hangisi yetişkin öğrenenlere ilişkin uygun bir ifadedir? 

☐ A) Yetişkinler neden öğrendiklerini bilmek ister. 

☐ B) Yetişkinler yalnızca ezberle öğrenir. 

☐ C) Yetişkinler öğrenme sürecinde deneyim kullanmaz. 

☐ D) Yetişkinler her zaman dış baskıyla öğrenir. 

4. Dönüşümsel öğrenme en çok hangi durumla ilişkilidir? 

☐ A) Bilgiyi hiç sorgulamadan tekrar etmekle 

☐ B) Yalnızca teknik beceri kazanmakla 

☐ C) Varsayımları sorgulayarak bakış açısında değişim yaşamakla 

☐ D) Sadece not yükseltmekle 

5. Eleştirel yansıtma ne anlama gelir? 

☐ A) Başkalarını sert biçimde eleştirmek 

☐ B) Kendi inanç, varsayım ve düşünme biçimlerini gözden geçirmek 

☐ C) Öğrenmeyi tamamen bırakmak 
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☐ D) Yalnızca öğretmeni dinlemek 

6. Rasyonel söylem/diyalog neyi destekler? 

☐ A) Fikirlerin tartışılmadan kabul edilmesini 

☐ B) Varsayımların saygılı bir tartışma ortamında sınanmasını 

☐ C) Katılımcıların sessiz kalmasını 

☐ D) Sadece eğitmenin konuşmasını 

7. Referans çerçevesi neyi anlatır? 

☐ A) Dersin haftalık planını 

☐ B) Sadece kurumun kurallarını 

☐ C) Deneyimleri yorumlarken kullandığımız temel varsayım ve beklentileri 

☐ D) Sınav puanlama cetvelini 

8. Kafa karıştırıcı ikilem hangi durumu ifade eder? 

☐ A) Yeni bir deneyimin önceki düşünce ve deneyimlerle uyuşmaması 

☐ B) Ders materyalinin kolay olması 

☐ C) Öğrenenin hiç soru sormaması 

☐ D) Eğitmenin konu anlatmaması 

9. Dönüşümsel öğrenme sürecinde öz değerlendirme ne işe yarar? 

☐ A) Geçmiş deneyimlerle mevcut durum arasındaki inanç ve varsayımları fark etmeye 

☐ B) Yalnızca yoklama almaya 

☐ C) Başkalarının hatalarını bulmaya 

☐ D) Öğrenmeyi ertelemeye 

10. Deneyimin merkeziliği ifadesi neyi vurgular? 

☐ A) Öğrenmede bireyin yaşam öyküsünün ve deneyimlerinin dikkate alınmasını 

☐ B) Deneyimlerin sınıf dışında bırakılmasını 

☐ C) Herkesin aynı şekilde öğrenmesini 

☐ D) Öğrenmenin yalnızca kitapla gerçekleşmesini 

11. Öz-yönelimli öğrenme hangi davranışla daha çok ilişkilidir? 

☐ A) Öğrenme sorumluluğunu tamamen başkasına bırakmak 

☐ B) Kendi öğrenme ihtiyacını fark edip kaynak ve yöntem aramak 

☐ C) Sadece zorunlu olduğunda öğrenmek 

☐ D) Öğrenme hedefi belirlememek 

12. Dönüşümsel öğrenmede sosyal boyut neden önemlidir? 

☐ A) Başkalarıyla diyalog, deneyimlerin yorumlanmasını ve anlamların yeniden kurulmasını destekler. 

☐ B) Öğrenenler hiçbir zaman başkalarıyla konuşmamalıdır. 
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☐ C) Grup çalışması her zaman gereksizdir. 

☐ D) Sosyal çevre öğrenmeyi etkilemez. 

C. Farkındalık ve Tutum Maddeleri 

13. Yetişkinlerin öğrenme sürecinde kendi deneyimlerini kullanmasının önemli olduğunu düşünüyorum. 

☐ Katılmıyorum    ☐ Kısmen katılıyorum    ☐ Katılıyorum    ☐ Kesinlikle katılıyorum 

14. Bir konuda zorlandığımda varsayımlarımı ve düşünme biçimimi sorgulayabilirim. 

☐ Katılmıyorum    ☐ Kısmen katılıyorum    ☐ Katılıyorum    ☐ Kesinlikle katılıyorum 

15. Farklı görüşleri dinlemek, kendi bakış açımı geliştirmeme yardımcı olur. 

☐ Katılmıyorum    ☐ Kısmen katılıyorum    ☐ Katılıyorum    ☐ Kesinlikle katılıyorum 

16. Bir sorunla karşılaştığımda hemen vazgeçmek yerine çözüm için yeni yollar ararım. 

☐ Katılmıyorum    ☐ Kısmen katılıyorum    ☐ Katılıyorum    ☐ Kesinlikle katılıyorum 

17. Öğrendiklerimi günlük yaşamımda veya iş yaşamımda kullanmaya çalışırım. 

☐ Katılmıyorum    ☐ Kısmen katılıyorum    ☐ Katılıyorum    ☐ Kesinlikle katılıyorum 

18. Kendi önyargılarımı fark etmeye ve gerektiğinde gözden geçirmeye çalışırım. 

☐ Katılmıyorum    ☐ Kısmen katılıyorum    ☐ Katılıyorum    ☐ Kesinlikle katılıyorum 

19. Güvenli bir ortam olduğunda kişisel deneyimlerin paylaşılması öğrenmeyi güçlendirir. 

☐ Katılmıyorum    ☐ Kısmen katılıyorum    ☐ Katılıyorum    ☐ Kesinlikle katılıyorum 

20. Yeni bilgi ve deneyimler, kişinin hayata bakışını olumlu yönde değiştirebilir. 

☐ Katılmıyorum    ☐ Kısmen katılıyorum    ☐ Katılıyorum    ☐ Kesinlikle katılıyorum 

 


