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Egitimdeki Amacomxz 00

Katiimcilarin donusimsel 6grenmeyi sade
bicimde anlamasi ve kendi egitim/6grenme
ortamlarina uygulayabilecegi araclar
gelistirmesi.
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Bugiin Ne Yapacagi1z?

Kisa anlatim + iki mini etkinlik + uygulama onerileri

Anlayacagiz

Yetiskin 6grenmesinin temel 6zellikleri
Dénusumsel 6grenmenin ana fikri
Mezirow’un temel kavramlari

Déniisiimsel Ogrenme

Sorgulayacagiz

“Ben bunu neden bdyle dusuntyorum?”
Deneyim, varsayim ve bakig acisi iligkisi
Diyalogla anlami test etme

Uygulayacagiz

Kisa vaka ¢alismasi
Egitmen icin pratik sorular
Kendi ortamina uyarlama
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Yetiskinlikte Egitim Neden Degisti?

Yetiskinlik artik “68renmenin bittigi” bir donem olarak gortilmemektedir.

Eskiden yaygin kabul Bugunkiu ihtiyac

Yetiskin, kimligi ve meslegi oturmus kisi olarak

gorulurdu. Karmasik yasam kosullarina uyum

Egitim cogunlukla cocukluk/genclik veya mesleki Yeni beceriler ve yeniden yon bulma
guncelleme ile sinirlandirilirdi. istihdam, sosyal katilim, aktif vatandaslik
Bilgi “verilen”, yetiskin ise cogu zaman “alan” Kisisel gelisim ve iyi olus

konumundaydi.

Yasam boyu 6grenme, yetiskin i¢in yalnizca mesleki zorunluluk degil; kendini yeniden kurma ve topluma katilma aracidir.
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Yetiskin Ogrenici Neyi Onemser?

Yetiskin 6grenmesi; deneyim, ihtiya¢ ve anlam duygusuyla guglenir.

Amac Deneyim

Oncekiyasantilar 6grenmenin

“Bunu neden 68reniyorum?” .
g y hammaddesidir.

Uygulama Saygi
Ogrendigini kisa siirede N Deneyiminin gortilmesinive
kullanmak ister. deger verilmesini bekler.

Déniisiimsel Ogrenme

Secgim

Kendi ihtiyacina uygun yol
gormekister.

Baska neler olabilir? Baglantili
kavramlar diustnelim.
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Knowles: Yetiskin Ogrenmesinin 6 Varsayimi

Andragoji, yetiskinlerin nasil 6grendigini anlamaya yardimci olur.

Déniisiimsel Ogrenme

Bilme ihtiyaci

Neyi, neden 6grendigini bilmek ister.

Deneyim

Gecgmis deneyimler 6grenme kaynagidir.

Uygulama yonelimi

Sorun ¢g6zmeye ve goreve odaklanir.

Benlik algisi

Bagimsiz ve 6z-y6nelimli olmak ister.

Hazirbulunusluk

Guncelrol ve ihtiyag 68renmeyi tetikler.

ic motivasyon

Kisisel anlam ve gelisim gucluddar.
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Mini Etkinlik 1: “Beni Degistiren Bir Deneyim”

Sure: 3 dakika bireysel dusiinme + kisa paylasim

Katilimci yonergesi Amac

Dénusumsel 6grenmenin kisisel bir
deneyimden nasil dogabilecegini
fark etmek.

Son yillarda bir konuda fikrinizi degistiren bir
deneyimi dusunun.

Onceden ne disiiniyordunuz?

Ne oldu da bu du$unce sarsildi? Paylasimda zorunluluk yoktur; isteyen yalnizca genel bir

ctimle kurabilir.

Bugun o konuya nasil bakiyorsunuz?
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Yetiskin Ogrenmesini Agiklayan 5 Yaklasim

Bu yaklasimlar birbirini tamamlar; dontstmsel 6grenme bunlarin merkezinde deneyim ve anlami birlestirir.

Knowles Freire Jarvis Merriam Mezirow

Yasam deneyimindeki Referans gergevesi,

Yetiskinin ihtiyaci, Farkindalik, 6zgurlesme L . Andragoji, 6z-yonelimli .
L . uyumsuzluk 6grenmeyi Ly P elestirel yansitma ve
deneyimive 6z-yonelimi ve toplumsal baglam 6grenme ve donusim .
baslatir diyalog
Yetiskin 6grenmesi, kisinin yasadigi gercek durumlarla ve bu durumlara verdigi anlamla iliskilidir.
f}‘;\% Funded by
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Temel Fikir

insanlar deneyimlerini “referans gergeveleri” tizerinden yorumlar.

Referans gergevesi nedir? Donlisim ne zaman baslar?

Dunyayi yorumlama bigimimizdir. Eski bakis acimiz yeni deneyimi aciklayamadiginda
Inanclar, aliskanliklar, kiiltiirel kabuller ve duygularla “Ben bunu neden bdyle varsaylyorum?” diye
sekillenir. sordugumuzda

Ne gordugumuzu, neyi dogru saydigimizi ve nasil tepki Baskalariyla guvenli ve akilci bir diyalog

verdigimizi etkiler. kurdugumuzda

“Yetiskinler teknoloji 6grenemez” varsayimi, basarili bir 6grenme deneyimiyle sorgulanabilir ve degisebilir.
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Doniisiimsel Ogrenmenin 3 Ana Bileseni

& : pke

Elestirel yansitma Akilci diyalog Deneyimin merkeziligi

Kisinin kendi varsayimlarini, - Yasam oykusu, is, aile, toplum ve
inanclarini ve tepkilerini Farkli goruslerle saygili tartisma; duygu dunyasinin 6grenmeye
¢ P hatali kabulleri test etme. ve y g y
sorgulamasi. katilmasi.

“Neden béyle diisiinilyorum?” “Baska nasil aciklanabilir?” “Bu benim hayatimla nasil
iliskili?”
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Doniisiim Siireci: itk Kinlma

Asamalar: Once bir siiphe, sonra sorgulama gelir.

01 02 03

Yon bozucu ikilem Oz degerlendirme Varsayimlari test etme
Yeni bilgi/deneyim eski anlamla Kisi kendi inang ve varsayimlarina Eski aciklamalar elestirel bicimde
uyusmaz. bakar. gozden gegirilir.

Ornek: “Bu yéntemi benim kursiyerlerim yapamaz” diisiincesi, kiigiik bir basarili denemeyle sarsilabilir.

Funded by
the European Union 10

N BELES:
& 2

Dénisimsel Ogrenme w 4




Donusum Siureci: Yeni Olasiliklari Gormek

Sorgulama yalniz yapilmak zorunda degildir; paylasim ve rol kesfi 5nemlidir.

04 05 06

Paylasilan deneyimi fark etme Yenirol ve eylemleri kesfetme Eylem plani gelistirme

Kisi yalniz olmadigini gorur;
baskalari da benzer donusum
yasamistir.

Yeni bakig agisina uygun davranig Kisi yeni anlayigla karar vermeye
secenekleri aranir. hazirlanir.

Egitmen rolii: giivenli paylasim ortami kurmak, secenek tiretmeyi kolaylastirmak ve kiiciik uygulanabilir adimlar
olusturmaktir.
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Donusum Sureci: Denemek ve Yagsama Katmak

Donutsum, yeni anlamin gergek yasamda denenmesiyle guglenir.

07 08

Bilgi ve beceri edinme Plani deneme

Plani uygulamakicin gereken Yeni davranis kuguk olgekte
yeni bilgi ve beceriler kazanilir. denenir; sonug gozlenir.
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Yetkinlik ve 6zgiiven
gelistirme

Yenirolde deneyim arttik¢a
guven gugclenir.

10

Yasama yeniden katma

Yeni bakis acisi gunluk yasama
yerlesir.

Yetiskin “degistim” demekle kalmaz; yeni anlami davranisa, role ve iligkilere tasir.

TURKIYE ULUSAL AJANS!
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Ne Donusur?

Donusum yalnizca bilgi artisi degildir; bakis, rol ve eylem degisimidir.

' N 4 ) 4 )

Bilgi Bakis acisi Duygu Rol Eylem
Yeni kavram ve Eski varsayimlarin Korku, direng veya Kisinin kendini daha Yeni davranisin
beceriler sorgulanmasi O0zgluvenin degismesi etkin gormesi denenmesi
G J G J N J

Sosyal katilim baglantisi: Kisi kendini daha yetkin ve degerli gordiikce toplumsal yasama, 68renmeye ve
is/kurum ortamina daha aktif katilabilir.

SUBELES>
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Egitmenin Rolii: Bilgi Veren Degil, Donusumiu Kolaylastiran

Donusumsel 6grenmede egitmen guvenli ortam, soru ve diyalog tasarlar.

O Glvenli alan kurar 28 Deneyimi gorinur kilar
Yargilamadan dinleme, gizlilik ve saygi kurallari Katiimcilarin gergek yasam orneklerine yer agar
Soru sorar Diyalog yonetir
Ezberden ¢ok gerekge ve varsayim sorgulatir " Farkli gorusleri catismaya gevirmeden konusturur

Kucuk adim planlatir

Ogrenilenin hayata gecmesini kolaylastirir

Funded by

Dénisimsel Ogrenme the European Union 14




Uygulama Yontemi 1: Ikilem Temelli Vaka

Dontsum ¢ogu zaman eski bakis agisini zorlayan bir durumla baslar.

Vaka tasarlama adimlan
Kisa ornek

Katiimcinin taniyabilecegi gercekgi bir durum segin.
Tek dogru cevabi olmayan bir karar ani olugturun.
Duygu, deger ve sorumluluk boyutunu ekleyin.
Sonunda kucguk bir eylem segenegi isteyin.

Bir 6grenici “Ben yastan sonra dijital islemleri
0grenemem?” diyor. Ancak saglik randevusu ve resmi
islemler icin dijital beceriye ihtiya¢ duyuyor.

Soru: Egitmen bu kisiyi utandirmadan, deneyimini
kicumsemeden ve kucguk basarilar yasatarak nasil
destekleyebilir?
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Uygulama Yontemi 2: Yansitici Soru Seti

Dogru soru, yetiskinin kendi varsayimini fark etmesine yardim eder.

Deneyim Bu olayda tam olarak ne yasandi?
Duygu Bu durum sende hangi duyguyu olusturdu?
Varsayim Bu konuda dogru kabul ettigin sey neydi?
Alternatif Baska biri bunu nasil yorumlayabilir?
Eylem Bundan sonra kiguk bir adim olarak ne deneyebilirsin?

Bu sorular ders sonunda, vaka calismasinda, hizmet ici egitimde veya bireysel 6grenme glinlugiinde kullanilabilir.
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Mini Etkinlik 2: Kendi Ortamima Nasil Uyarlarim?

Sure: 5 dakika grup/bireysel calisma

Bir egitim konusu segin: dijital beceri ® vatandaslik ¢ iletisim ¢ mesleki beceri ® sinif ydonetimi ® sosyal uyum

. . - B U li sekild k kiiclik vak
‘ Katilmcida hangi eski varsayim olabilir? ‘ oﬂ,‘,;?lrif-?y'm'guve" | seiiide sarsacakckugticvakane
‘ Hangi yansitici soruyu sorarsiniz? ‘ Egitim sonunda hangi kiigiik eylem planini istersiniz?

Paylasim: Her gruptan tek cimlelik bir uygulama fikri!

SBELE)
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Kapanis: 5 Maddelik Uygulama Kontrol Listesi > o oo

Donltsumsel 6grenme, kiicuk ama bilingli egitim tasarimiyla desteklenebilir.

Katilimcinin deneyimini baslangic noktasi yap. Kaynaklar

Konunun yasam/ig bagini agik goster.

¢ Jack Mezirow, “Transformative Learning: Theory to Practice /
An Overview on Transformative Learning”.

e UNESCO Institute for Lifelong Learning, GRALE 5 ve yetiskin
o08renmesi/yurttaslik egitimi kaynaklari.

e Knowles’in yetigkin 6grenmesi / andragoji varsayimlari.

Varsayimlari sorgulatacak guvenli bir soru sor.

Diyalog ve farkli bakis acilarina alan ag.

Kuguk, uygulanabilir bir eylem planiyla bitir.
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